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Te invito a leer estas palabras en voz alta
para ti y quien se encuentre contigo 



Surgimos del fondo del mar, las cadenas montañosas que conforman 
los puntos altos de esta isla.  

Surgimos cuando la placa africana y la ibérica se fueron acercando con 
fuerza inconcebible, creando los Alpes, los Pirineos, la Cordillera del Atlas 
y la Cordillera Bética de la que somos parte, aunque un mar nos separe. 

Somos el último tramo de esa cadena montañosa y muchos de nuestros 
valles más profundos aún están bajo el agua. 

Atravesando nuestra geografía puedes encontrar un desfile de colores, 
formas, texturas, vestigios fósiles y ranuras que cuentan de volcanes, 
ancestros marinos, eventos chocantes o sedentarios. 

Millones de años de sedimentos y restos acumulados, de valles y cuevas. 



La tierra se forma, y sin pausa se transforma



Entre roca caliza y la lluvia que la atraviesa, estas montañas a menudo 
albergan un mundo de cavernas y agua dulce que llena los torrentes de un 
territorio sin ríos. 

Los rellars, rasclers o lapiaces, son rastros del agua que ha moldeado con 
surcos su superficie, cuentan de la porosidad y la maleabilidad de la roca.

Ellas transpiran

			   Respiran
		
En el tiempo

			   Con el viento

						      Y se van llenando



A ratos fuimos una sola Mallorca y Menorca, y en otros, hubo mucha agua 
entre la Tramuntana y el Llevant. 

Las subidas y bajadas del mar, de hielo y deshielo, moldearon la isla que 
hoy te abraza. 

Esta isla entre tierras que hace tan sólo 6 millones de años, tenía un clima 
cálido caribeño y sus costas estaban llenas de arrecifes de coral 
y bosques de manglar.



Beber el agua que brota de las rocas



Pasó que nos adentramos en un período de tiempo cuando los trópicos 
y sus habitantes se concentraron en otras latitudes y por estos lares se 
acomodó un clima atlántico, después de la última glaciación.

Encinares colonizaron la isla, arbustos, prados terrestres y marinos, y 
bosques de avellanos y castaños, de tejo o de boj. 

Grandes zonas húmedas.
sombra misteriosa, filtrando rayos de luz, 
espacios enormes como templos en valles y montañas.



Los animales y plantas fueron ajustando su tamaño, dureza, proeza, 
la profundidad de las raíces, para encajar en las dimensiones y 
circunstancias disponibles. 

Diversificando color, sabor y olor
					     olor

						      olor

						      	 olor
La isla 

paraíso, el más allá, el refugio, abrigo, nuevo horizonte, hogar

para los bípedos que encontraron aquí un mundo emocionante para habitar



Removieron mis cimientos
Aprovecharon mis fuentes, 
mis hierbas, árboles, frutos y crías

Para hacer hielo
cal y fuego

Trenzar la defensa
Construir un refugio

Abrigar a sus muertos
Hondearse un nombre

Cazar a los más desprevenidos
Cultivar alimentos que duren y aguanten

Aprovecharon el sol
La arena, los caminos
El silencio y los destinos

Veranos muy calientes - el verde se retrae. 
Dos primaveras llenas de flores donde el cosmos vuelve a la tierra. 

El invierno reverdece y el agua insiste, brota y persiste

en el aire, 
en el mar, 
en la roca



		       La isla	

		  paraíso



Especies milenarias 
Viven, sobreviven y aún nos visitan

Con ayuda, se expanden
Multiplican, se cuidan
Florecen 

				    se confunden
				    con el calor

Hay quienes recuerdan
Reciprocan, devuelven al suelo lo suyo
Crean sombra, alimento y nido

Viven con el lentisco, el voltor, los muros y cultivos, 
La vinagrella, la hierba sana y el romero
se mecen y estremecen

 						      con los ritmos del lugar



Karoo, 

Atacama, 
			 
Sonora

			   Resuenan las noticias del destiempo que se avecina

Vuelve el trópico, 

			   el caribe se arrima 

			   en las temperaturas de noche y de día



Las criaturas migran, 
si pueden
Siguen el sonido
Con todo y sus semillas, esporas, raíces y vestidos

Mientras

	 Las olas crecen 
			   los mares vuelven a cambiar

Los bosques de posidonia atajan,		  protegen

Las temperaturas suben y la tierra recuerda 

Los bípedos buscan 
Se agarran de las manos, se acurrucan o se giran

		  Cierran los ojos	
					     ojos		

							       ojos

Suspiran de pronto
Y se tienden al sol



Aquí el corazón se ensancha, el cuerpo descansa 
y la luna llena parece brillar más fuerte desde su puerto. 
Un puerto que conecta con el resto del mundo por rutas marítimas 
a otras tierras que también surgieron del fondo del mar 
y que tal vez, tal vez, tengan montañas como éstas, 
llenas de agua dulce y cubiertas de verdor.



Palabras por Ela Spalding escritas en marzo de 2025, inspiradas por la isla de 
Mallorca y las siguientes fuentes:

Conversaciones con Daniel Christian Wahl y el trabajo de organizaciones locales 
como Fundación Vida Silvestre Mediterránea, Fundació Iniciatives del Mediterrani, 
Arrells Marines y Save The Med

Los caminos del Agua en las Islas Baleares. Acuíferos y manantiales
de Rosa María Mateos Ruiz

Sitio web Geoturismo Illes Balears del Govern de les Illes Balears

Historia Geologica Bàsica i Actualitzada de Mallorca de Lluis Moragues Zaforteza

Les Arrels de Puigpunyent, un viatge per la seva prehistòria de Jaume Deyà i Just 
Hernández Marí

Mallorca Mágica de Carlos Garrido

Las Plantas de las Islas Baleares de Anthony Bonner

Amenazas costeras bajo el cambio climático. El caso de las Islas Baleares
Miguel Agulles (del Institut Mediterrani d’Estudis Avançats)

Artículos en varios períodicos en noviembre 2024, donde entrevistaron a Maria 
del Carme Garau, Jefa de Producción Vegetal del Instituto de Investigación y 
Formación Agroalimentaria y Pesquera de Baleares (IRFAP) sobre escenarios 
futuros de las Islas Baleares


